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基于小学卓越教师培养的公费师范生与普通师范生课程

设置比较研究

一一以聊城大学小学教育专业课程设置为例

刘宏暖， 王桂清， 邵怀领

（聊城大学， 山东聊城）

摘 要：教育部出台的卓越教师培养计划是新时代教师队伍建设的重要举措。 为促进农村地区卓越教师培养，

山东省制定了公费定向农村的教育制度， 聊城大学小学教育专业为公费师范生培养， 配置了课程全面而具有农村特

色的培养方案。 以学生需要为中心， 设置科学的课程体系是卓越教师适应时代发展的重要载体。 以实践为中心， 设

置专业课程内容是提升卓越教师实践能力的有效路径。 以教师发展为中心， 将公费师范生职前培养与职后教育相结

合是培养师范生卓越化的长久动力。

关键词：公费师范生；小学教育；卓越教师；课程设置

本文引用格式：:xiJ宏援， 王桂清， 邵怀领．基于小学卓越教师培养的公费师范生与普通师范生课程设置比较研

究一一以聊城大学小学教育专业课程设置为例［J].教育现代化，2021,8(58):189-192,196.

A Comparative Study on the Curriculum of Public Normal Students and Ordinary 

Normal Students Based on the Cultivation of Excellent Teachers in Primary Schools 

一一－Taking the Curriculum of Primary Education Major in Liaocheng University as an Example 

LIU Hongyuan ,WANG Guiqing, SHAO Huailing 

(Liaocheng University, Liaocheng Shandong) 

Abstract: The excellent teacher training plan issued by the Ministry of education is an important measure for the 

construction of teachers. In order to promote the training of excellent teachers in rural areas, Shandong Province had formulated 

a public funded rural education system. The primary education m句or of Liaocheng University provides a rural characteristic 
training program which is extraordinary comprehensive for public funded normal students. Firstly, taking students' needs as the 

center and setting up a scientific curriculum system is an important carrier for excellent teachers to adapt to the development of 

the times. In addition, taking practice as the center and setting professional curriculum content is an effective way to improve the 
practical ability of excellent teachers. Last but not least, combining pre service training with post service education is the long­

term driving force to cultivate normal students' excellence. 

Keywords: public tuition normal students; primary school education; excellent teacher; curriculum design 
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2017级教育学专业不再向小学教育专业分流， 因此
本研究将2016级大学四年的课程设置进行比较分
析， 从中找出小学教育公费师范生课程设置的优点
与不足， 为卓越教师的培养提供思考。
（ 一 ） 小学教育公费师范生与普通师范生各类课程

设置对比分析
1.公费师范生课程总量多， 培养更注重 “ 学有

专长
”

从小学教育公费师范生与普通师范生各类课程
数量对比情况来看， 公费师范生课程总量是77门，
而普通师范生的课程总量是66门， 公费师范生的课
程总量比普通师范生多11门。 其中， 主教专业课数
量比普通师范生多7门， 而教师教育类课程比其少7

门，说明公费师范生课程总量多， 而且更加注重 “学
有专长

”
， 培养其学科专业性， 普通师范生更加注重

培养师范生的教师基本素养。 培养具有高标准全面
素养并且学有专长的卓越小学教师， 课程设置方面
在保证基本教师教育类课程知识的基础上， 必须注
重小学教育专业学科知识的学习。

2.公费师范生培养更注重艺术类教学能力的养成
艺术类课程公费师范生共设课程6门， 普通师

范生共2门， 公费师范生比普通师范生多4门。 这
说明， 对公费师范生艺术类课程教学能力的培养十
分重视。 公费师范生班级的学生毕业后要到农村教
学， 很多农村地区因为教学设施不齐全、 教育观念

引言

教师是学生成长过程的引路人， 教师素质高低
影响甚至决定我国整体教育质量。 为加强教师队伍
建设， 全面落实立德树人根本任务， 实现教育强国
的伟大目标， 教育部2014 年全面启动了卓越教师培
养计划并开始在各地生根发芽。2018年教育部根据
发展情况进一 步深化了意见内容， 从八个方面提出
了更明确的要求。 高校的师范教育为卓越教师的培
养提供保障， 山东省2016年开始实施免费师范生教
育， 聊城大学也成为首批接收免费师范生的高校。

二 小学教育专业公费师范生与普通师范生
课程设置比较分析

小学教育专业采用 “ 中间型模式 ” 进行分班 教
学 ［ I］， 在入学后一 周内根据自身的兴趣和高中所选
科目， 将专业课程分为文科和理科两类， 文科方向
偏重语文 （语文和道德与法治方向）， 理科偏向数学
（数学和科学方向）。 学院据此设立独特的培养方案，
安排课程计划。方便起见，分别将其称公费师范生（文
科） 和公费师范生 （理科）。

同时教育科学学院的教育学专业在大二学年进
行专业分流， 分为教育学专业、 小学教育专业和学
前教育专业三个方向， 在此 将教育学专业分流出来
的小学教育专业的学生称为普通师范生。 虽然专业
名称 一 样， 但是教学计划和课程安排是有区别的。

表丁小学教育公费师范生与普通师范生各类课程数量对比

主教专业课数量 主教课程选修数盘兼教选修课 兼教专业教师教育课艺术类课实践教学课程
专业核心课 专业提高课 数量 源数量 程数iil 程数量 数盐
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图1小学教育公费师范生与普通师范生各类课程数量对比
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表 2主修课程设置对比
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，小学语文课程与教学论

小学数学教学设计与实施
科学技术史
小学科学实验与指导

自然科学概论
技术与设计

I.高等数学基础l
公费师范生（理科） [ 

．高等数学基础2

I.数学思想方法
．数学史
．数学游戏
．小学数学课程与教材分析

无

小学科学课程与教学论

普通师范生

1.小学数学课程与教学论 H，汉字文化与汉字教学
．小学英语课程写教学论 也小学科学课程与教学论
．小学语文课程标准与教材分析归，小学数学教材研究

无

阅读与写作 ，小学语文教学设计

相对落后等， 学校不给学生安排音体美等艺术课程，
即使有音体美功能教室和教学设备也因长期闲置而
荒废。 给公费师范生安排艺术课程， 培养小学全科
卓越教师是改变这一现状的有效举措。

3.公费师范生培养更注重实践教学能力的提升
从实践教学课程数量来看， 公费师范生实践类

课程数量是 18 门， 普通师范生是 9 门， 公费师范生
比其多9门。 公费师范生课程设置更注重提高学生
的实践教学质量，为其 提供更多的教学实践机会。《意
见》提出卓越教师培养要注重师范生实践教学能力
的养成， 教师本身是一个实践性很强的职业， 教师
教得好不好重点在实践。
（二） 小学教育公费师范生与普通师范生主修课程

设置对比分析

1.公费师范生课程设置更精细， 普通师范生课
程涵盖科目更多

从上表可以发现， 公费师范生（文科）以汉语
言文学知识（本体性知识 ）为基础， 提升师范生文
本解读、 文学鉴赏、 文体写作等素养， 同时选择小
学品德与生活（社会）课程作为选修。 公费师范生（理
科）以数学知识为基础， 构建师范生逻辑思维， 培
养数学思路， 选择小学科学课程作为选修。 而普通
师范生同时学习小学数学、 小学语 文、 小学英语等
方面的内容， 所学课程更为全面。 从课程设置来看，
公费师范生所学内容更具体、 更深入， 但是和普通
师范生相比， 涉及科目并不全面， 对于卓越教师所
提出的全科教师有一定的差距。

2. 课程内容未能根据小学课程变化而更新

表3小学教育公费师范生与普通师范生实践类课程设置对比分析

第一学年 ｜ 第二学年 ｜ 第三学年 第四学年
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专

教
师

1劳动教育实践（ 一 ）
．教师职业基本技能实世II ( 1 ）：教师口

濡表达
专业见习（ 1 ）：教师的日常工作常规

公费师范生归教师职业基本技能实训（ 2 ）：教师书

专业见习（2 ）：如何与学生打交道
职业生涯规划

．社会实践

1劳动教育实践（一）
普通师范生L

职业生涯规划

1.劳动教育实践（二） L 11.教育实习
．小学教师基础技能课程（书法，［

』.微格教学训练 11.毕业论文设计
工，简笔画） [ t3. 专业见习

．专业研习 「
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因素， 教师专业化是教师教育情怀生成的制度保障
和观念引领 ［叫。 设置和农村地区相关联的课程， 让
学生认清农村教育现状， 消除内心恐惧， 树立扎根
农村的信念。

山东省公费师范生教育所要培养的是一专多能
的小学全科型教师， 师范生拥有扎实的基础知识是
成为教师的必胜秘籍， 包括本体性知识、 实践性知
识和条件性知识， 多类知识的统合是教师教学活动
的支撑。 课程设置要尽量涉及到小学各个学科， 提
升本体性知识的全面性， 规范师范生的学科知识与
能力， 树立正确的学科价值观与态度。
（二）以实践为抓手，设置专业课程内容

《意见》 中提到， 卓越教师培养以师范生为中心
的教育教学新形态， 提高实践教学质量。 首先， 为

． 学生提供教学实践的可能， 在相关课程中， 将理论
知识的讲解与师范生试讲相结合， 要有效利用现代
信息技术， 促进教育实践创新发展 ［匀。 以《汉语拼
音与诵读教学》 为例， 在讲授相关汉语拼音知识的
基础上， 让学生进行教学设计， 利用微格教室， 开
展试讲， 教师给予评价。 课程评价不再单以期末考
试分数为依据， 更侧重以试讲、 说课为主的过程性
评价。

其次， 组织师范生教师技能竞赛， 竞赛项目可
采用三笔字、 诗文创作、 讲故事、 艺术类展示、 模
拟课堂等多种形式。 请各个领域有经验的老师担当
评委， 给予师范生正确恰当的指导， 让学生有展示
自身特色、 提升自身能力的机会， 学生们能够将具
体的理论知识转化为教学实践中的实实在在的教学
能力［6］。

最后， 将教育实习、 教育见习、 教育研习贯穿
于教育过程始终。 并且将每次的见习、 实习活动定
好主题， 把握好重点。 制定双导师制， e11高校导师
和小学导师的指导形成合力， 学校选派资深的教师
担任实习指导教师， 可采用线上辅导和巡视辅导相
结合， 通过谈话、 昕课等形式定期与学生交流指导。
同时聘请小学有丰富教学经验的教师作为基础教育
的指导老师， 组织师范生昕课、 评课， 适时对师范
生的课堂教学、 班级管理等工作做出指导评价。
（三） 以促进教师专业发展为目的，将公费师范生

职前培养与职后教育相结合
公费师范生的职前培养和职后教育应当

是
统一

的、 相互协调的。 职前培养是小学卓越教师培养的
基础， 而职后教育是教学实力的能力储备。 山东省
教育厅出台《农村学校教育硕士师资培养计划》（以
下简称 “ 硕师计划”

）， 支持优秀的公费师范生攻读
本专业的硕士学位， 构建与试行本硕连读的六年 一

贯制或 “4+ 2”
的课程培养模式， 实施高水平的研
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从课程内容上看，2018年《小学品德与生活（社
会）》这门课在小学阶段已经不再开设， 取而代之的
是《道德与法治》， 而在公费师范生课程设置中未能
进行及时的调整。 小学课程是小学教育专业课程开
设的依据之 一， 高等师范教育开设的课程应与其密
切相关， 适时调整。
（三） 小学教育公费师范生与普通师范生实践类课

程分布对比
1.公费师范生和普通师范生实践类课程种类相似
普通师范生实践类课程包含基础实践课程（劳

动教育实践）、 教师基本技能实训、 专业见习、 专
业研习、 教育实习、 维格教训实训｜｜、 毕业论文设计
七类课程， 在此基础上， 公费师范生还有课程实习，
两者差别不大。

2.公费师范生实践课程更有侧重点
从课程设置的内容来看， 公费师范生实践类课

程都以专题的形式进行。 其中，《教师职业基本技能
实训》共上四门课，包括 “教师口语 ” “教师书写 ” “教
师简笔画

”
和 “教师手工制作

”
。 技能实训课的课时

量是普通师范生的四倍， 在教师的组织下， 师范生
可以利用学校里的各种资源，练习粉笔字、硬笔书法，
学习剪纸、 绘画等各种实用技能， 着重提升公费师
范生全方面能力。

3.公费师范生实践课程更有连续性
从课程设置的时间分配来看， 公费师范生的教

师基本技能课程和专业见习（研习） 是设置在每一
学期的， 不仅能让师范生走进真实的教育课堂， 而
且使其实践机会更有连续性， 教育的时效性得以保
障。 而普通师范生只在大二学年设置了《教师基本
技能实训｜｜》， 大三学年设置了《专业见习》， 其他学
年没有设置。

三 基于小学卓越教师培养的公费师范生课
程设置建议

（ 一 ）以学生需要为中心，设置科学的课程体系

在如今瞬息万变的时代， 国家教育政策、 国内
外教育形势、 知识体系的更新以及学生学习需求的
变化等因素都会影响高等师范教育的课程设计模式。
一成不变的课程方案无法满足时代发展的需要， 教
师教育体系不能走封闭的自我摧毁之路。 培养体系
和培养模式是实现培养目标的重要载体 ［

2）。 开拓课
程方案制定者的教育视野， 在继承经验优势的基础
上， 创新思维， 发展特色卓越教师培养体系， 要坚
持适应性、 差异性和实践性三大原则 I飞

将公费师范生向卓越教师方向培养， 是增强农
村教育实力的重要举措。 “ 捧着一颗心来， 不带半根
草去。

”
增强学生的教育情怀是卓越教师培养的重要
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